15. Landschaftsversammlung 2020-2025 mg

Qualitat fir Menschen

Niederschrift
Uber die 10. Sitzung des Krankenhausausschusses 3
am 30.01.2023 in Viersen in der
LVR-KIlinik fir Orthopadie Viersen, Festsaal
- Offentlicher Teil -

Anwesend vom Gremium:

CbhU

Blondin, Marc (MdL)

Boss, Frank

Collen, Heiner

Fischer, Peter Vorsitzender
Dr. Leonards-Schippers, Christiane

Nabbefeld, Michael

Schroeren, Michael

Sonntag, Ullrich

SPD

Berg, Frithjof
Joebges, Heinz
MeiB, Ruth
Merkel, Wolfgang
Nottebohm, Doris
Wilms, Nicole

Biindnis 90/DIE GRUNEN

Heinen, JUrgen
Kresse, Martin
Manske, Marion

Tuschen, Johannes fur Heinz-Kosef Kremers
Zander, Benjamin flr Doris Janicki

FDP

Dick, Daniel (ab 10.40 Uhr)

Feiter, Stefan
AfD

Dr. Schnaack, Frank



Die Linke.
Inderbieten, Georg

Die FRAKTION

Dr. Flick, Martina

Gruppe FREIE WAHLER

Alsdorf, Georg

Verwaltung:

LVR-Klinik Monchengladbach

Herr Moller
Herr Dr. Rinckens

LVR-Klinik Viersen

Herr Buscher
Frau Enbergs

Herr Dr. Marggraf
Herr Dr. Spitczok von Brisinski

Frau Bangder
Frau Seiler

LVR-KIlinik fiir Orthopadie Viersen

Frau Jonen
Herr Dr. Schmitt

LVR-Krankenhauszentralwascherei

Herr Fechner

Tragerverwaltung

Frau Wenzel-Jankowski

Frau Dr. Méller-Bierth
Herr Kriger

Herr Lider
Frau Stephan-Gellrich

Frau Sprenger

flir Thiel, Carsten

Pflegedirektor
Arztlicher Direktor

stellvertretender Pflegedirektor
Kaufmadnnische Direktorin und
Vorstandsvorsitzende der LVR-Kliniken
Moénchengladbach, Viersen und
Orthopéadie Viersen

Arztlicher Direktor

Fachbereichsarzt und Arztliche Leitung
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Protokoll

Vorzimmer Kaufmannische Direktion

Pflegedirektorin
stellvertretender Arztlicher Direktor

Betriebsleiter

Dezernentin Dezernat 8

"Klinikverbund und Verbund
Heilpddagogischer Hilfen"
LVR-Fachbereichsleiterin "Personelle und
organisatorische Steuerung"
LVR-Fachbereichsleiter "Wirtschaftliche
Steuerung"

LVR-Fachbereichsleiter "MaBregelvollzug"
LVR-Fachbereichsleiterin "Planung, Qualitats-
und Innovationsmanagement

Geschaftsstelle flir Anregungen und Beschwerden,
Dez. 0, Stabstelle 00.300-Inklusion-
Menschenrechte-Beschwerden (TOP 1-4)



Sonstige

Herr Schultes Ombudsperson der LVR-KIlinik Viersen (TOP 1-4)
Frau Braun-Kohl stellvertretendes Mitglied der CDU-Fraktion

Frau Kirchhoff Personalrat der LVR-KIlinik Viersen

Herr Kremer Gesamtpersonalrat



Tagesordnung

Offentliche Sitzung Beratungsgrundlage
1. Anerkennung der Tagesordnung
2. Niederschrift Gber die 9. Sitzung vom 14.11.2022
3. Vorstellung der LVR-Klinik Viersen Power-Point-
Prasentation
4, Erfahrungsbericht der Ombudsperson der LVR-Klinik
Viersen
5. Selbsthilfe in den LVR-Kliniken Power-Point-
Prasentation
6. Belegungssituation im MaBregelvollzug
7. Anfragen und Antrage
7.1. Beantwortung der Anfrage Nr. 15/46 AfD Vorbereitung auf
einen mdoglichen "Blackout"
8. Beschlusskontrolle
9. Bericht aus der Verwaltung
9.1. Bericht LVR-Verbundzentrale
9.2. Bericht Klinikvorstand LVR-KIlinik Ménchengladbach
9.3. Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik Viersen
9.4. Bericht Klinikvorstand LVR-KlIinik flir Orthopadie Viersen
9.5. Bericht Betriebsleiter LVR-Krankenhauszentralwéascherei
10. Verschiedenes

Nichtoffentliche Sitzung

11. Niederschrift Gber die 9. Sitzung vom 14.11.2022

12. Bericht Gber die Budgetverhandlungen fiir den KHG- 15/1444 K
Bereich des LVR-Klinikverbunds

14. Sachstandsbericht zur Sanierung des Trinkwassernetzes in
Haus B der LVR-Klinik Ménchengladbach

15. Sachstandsbericht zur wirtschaftlichen Konsolidierung der
LVR-Klinik fir Orthop&adie Viersen

16. MaBregelvollzug

16.2. Auswirkungen des MaBregelvollzugs auf die
Allgemeinpsychiatrie

17. Anfragen und Antrage



18. Beschlusskontrolle

19. Bericht aus der Verwaltung

19.1. Bericht LVR-Verbundzentrale

19.2. Bericht Klinikvorstand LVR-KIlinik Ménchengladbach
19.3. Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik Viersen

19.4. Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik fiir Orthopadie Viersen
19.5. Bericht LVR-Krankenhauszentralwascherei

20. Verschiedenes

Beginn der Sitzung: 10:00 Uhr

Ende 6ffentlicher Teil: 10:50 Uhr

Ende nichtéffentlicher Teil: 11:36 Uhr

Ende der Sitzung: 11:36 Uhr

Der Vorsitzende eroffnet die Sitzung und begriiBt die Anwesenden.
Er stellt die form- und fristgerechte Einladung zur Sitzung fest.

Offentliche Sitzung

Punkt 1
Anerkennung der Tagesordnung

Die Tagesordnung wird ohne Anderungswiinsche anerkannt.

Punkt 2
Niederschrift iiber die 9. Sitzung vom 14.11.2022

Der 6ffentliche Teil der Niederschrift zur 9. Sitzung des Krankenhausausschusses 3 am
14.11.2022 wird ohne Anderungswiinsche zur Kenntnis genommen.

Punkt 3
Vorstellung der LVR-KIlinik Viersen

Herr Dr. Marggraf stellt das Leistungsangebot der LVR-Klinik Viersen anhand einer
Power-Point-Prasentation dar, die der Niederschrift als Anlage 1 beigefiigt ist:
Besonders hervor hebt er die weithin raumliche Ausdehnung sowie den 6rtlichen
Bekanntheitsgrad der Klinik, die als groBter Arbeitgeber im Kreis Viersen fungiert.

Die Klinik, inzwischen integraler Bestandteil der Stadt Viersen, habe den
Versorgungsauftrag in der Erwachsenenpsychiatrie flir den Kreis Viersen und in der
Kinder- und Jugendpsychiatrie flir das Versorgungsgebiet 4 im Krankenhausplan NRW.
Eigene Fachabteilungen , Therapeutische Dienste", ,LVR-Wohnverbund Viersen" und



~Medizinische REHA" erganzen dabei die interdispziplindre und umfassende Versorgung
der Patient*innen.

Die Fallzahlen steigen kontinuierlich an; perspektivisch stehe zu erwarten, dass dieser
Trend sich fortsetzt. Um die hohe Nachfrage an psychiatrischer Behandlung zu decken,
gilt es neben der stationaren Versorgung neue innovative Ideen zu entwickeln, wie
beispielsweise "StaB - Stationsaquivalente Behandlung®. Auch dezentrale Angebote in
Tageskliniken erganzen das Leistungsspektrum der Kliniken.

Im Marz des Jahres erdffnet, unter gemeinsamer arztlicher Leitung und in Kooperation
mit der LVR-Klinik Ménchengladbach, das "LVR-Zentrum fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Niederrhein" am Standort Ménchengladbach, das das
Leistungsspektrum auf dem Gebiet der Psychosomatik und Psychotherapie neben den
bereits etablierten Angeboten, Tagesklinik Kempen und stationare Versorgung, erganzt.

Die Ergebnisse der LVR-weiten Mitarbeitendenbefragung zur psychischen Gesundheit
(COPSOQ) spiegeln eine Uberdurchschnittliche Zufriedenheit der Mitarbeitenden.

Herr Inderbieten erkundigt sich, ob Griinde fir die erwdhnten, zunehmenden
Arbeitgeberwechsel zu eruieren seien. Herr Dr. Marggraf erganzt, dass alle scheidenden
Mitarbeitenden regelmaBig zu den Grinden ihrer beruflichen Veranderung befragt
werden; Uberwiegend wurden hier rein persénliche Griinde angegeben. Der
Fachkraftemangel und der Wandel des Arbeitsmarktes, der heute den
Arbeitnehmer*innen ein hohes Angebot biete, stelle dabei auch fiir die LVR-Klinik Viersen
eine permanente Herausforderung dar.

Die Prasentation der Klinik Viersen wird zur Kenntnis genommen.

Punkt 4
Erfahrungsbericht der Ombudsperson der LVR-Klinik Viersen

Herr Schultes berichtet von 42 Prasenz-Sprechstunden, die er seit seinem Amtsantritt
am 01.02.2022 angeboten habe. Dartber hinaus werde seine Erreichbarkeit mittels
Anrufbeantworter gut genutzt.

Rickmeldungen erreichten ihn aus nahezu allen Bereichen der Klinik. Nach Auswertung
dieser resultierten in 2022 drei Beschwerden, denen vollstandig Abhilfe geleistet werden
konnte. Auch 23 weitere, als Anfragen gewertete Riickmeldungen der Patient*innen
wurden bearbeitet.

Besonders erwahnenswert findet Herr Schultes, dass es keine einzige Beschwerde zu
baulichen oder hygienischen Mangeln gegeben habe.

Herr Fischer lobt und dankt Herrn Schultes fir sein ehrenamtliches Engagement als
Ombudsperson der LVR-KIlinik Viersen.

Der Erfahrungsbericht 2022 der Ombudsperson der LVR-Klinik Viersen wird zur Kenntnis
genommen.

Punkt 5
Selbsthilfe in den LVR-Kliniken

Die Arztlichen Direktionen der LVR-Klinik Ménchengladbach und der LVR-Klinik Viersen,
Herr Dr. Rinckens und Herr Dr. Marggraf, stellen anhand einer jeweiligen Power-Point-
Prasentation den hohen Stellenwert der "Selbsthilfe" in den Kliniken vor; die
Prasentationen sind der Niederschrift als Anlage 2 und Anlage 3 beigefiigt.




Frau Dr. Flick dankt den Klinikvorstanden flr ihr Engagement und freut sich, dass der
Antrag Nr. 15/70 auf so fruchtbaren Boden gefallen sei.

Die Ausfihrungen der Klinikvorstande der LVR-Klinik Ménchengladbach und LVR-KIlinik
Viersen zur "Selbsthilfe" in den Kliniken werden zur Kenntnis genommen.

Punkt 6

Belegungssituation im MaBregelvollzug

Keine Wortmeldung.

Die vorgelegte Stichtagsbelegung wird zur Kenntnis genommen.

Punkt 7
Anfragen und Antrdge

Punkt 7.1

Beantwortung der Anfrage Nr. 15/46 AfD Vorbereitung auf einen moéglichen
"Blackout"

Es wird keine Zusatzfrage gestellt.

Die Ausfihrungen in der Beantwortung der Anfrage Nr. 15/46 AfD Vorbereitung auf eine
moglichen "Blackout" werden zur Kenntnis genommen.

Punkt 8

Beschlusskontrolle

Der offentliche Teil der Beschlusskontrolle wird, wie vorgelegt, zur Kenntnis genommen.

Punkt 9
Bericht aus der Verwaltung

Punkt 9.1
Bericht LVR-Verbundzentrale

Keine Wortmeldung.

Punkt 9.2

Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik Monchengladbach
Keine Wortmeldung.

Punkt 9.3

Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik Viersen

Keine Wortmeldung.



Punkt 9.4
Bericht Klinikvorstand LVR-Klinik fiir Orthopadie Viersen

Keine Wortmeldung.

Punkt 9.5
Bericht Betriebsleiter LVR-Krankenhauszentralwascherei

Keine Wortmeldung.

Punkt 10
Verschiedenes

Herr Kresse regt an, die substantiellen wie interessanten Vortrage im Rahmen der 50-
Jahre-Feier der LVR-Klinik Ménchengladbach einem breiten Publikum zur Verfligung zu
stellen. Herr Fischer gibt zu bedenken, dass die meisten Vortrage frei gesprochen
wurden; die Bitte wird aber geprift.

Darlber hinaus bittet Herr Kresse um fortlaufende Informationen im
Krankenhausausschuss 3 zum Pilotprojekt "Neue Finanzierungsform: Regionalbudget" der
LVR-Klinik Ménchengladbach.

Frau Wenzel-Jankowski weist auf die ausgelegte Publikation "MaBregelvollzug im
Rheinland: Therapie statt Strafe" hin.

Kempen, 01.03.2023 Viersen, 01. Febr. 2023
Der Vorsitzende Vorsitzende des Klinikvorstandes
Fischer Enbergs
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Kliniken fiir psychische Gesundheit (ohne Privatkliniken) im
Versorgungsgebiet 4 (Krankenhausplanung: MG, KR, VIE, NE)

Kreis/ Ansassiger Fachgebiete
Einwohner*innen Versorger

Kreis Allgemeinpsychiatrie,
Viersen Gerontopsychiatrie, Sucht,

(301 Tsd. EW) : _ Psychosomatik, Forensik,

Kinder- und Jugendpsychiatrie

_,."' S WAL

§ TJ.“ 5"" .

Stadt

Krefeld * &? Alexianer Allgemeinpsychiatrie,
(235 Tsd. EW) Gerontopsychiatrie, Sucht,

* -A ST. AUGUSTINUS GRUPPE PSYChOsomatik

Stadt Allgemeinpsychiatrie,
Mdénchengladbach i Gerontopsychiatrie, Sucht,
(261 Tsd. EW) : . Psychosomatik

Rhein-Kreis Allgemeinpsychiatrie,
Neuss * A weustws e (Gerontopsychiatrie, Sucht,
(452 Tsd. EW) Psychosomatik

hy
[y
4

In Campusstruktur auf ca. 1,4 km? im malerischen Sichteln gelegen teilt sich die LVR-Klinik Viersen die psychiatrische und
psychosomatische Versorgung von ca. 1,25 Mio. Einwohner*innen im VG 4 mit ihrer Partnerklinik in MG, den Alexianern
Krefeld und der St. Augustinus Gruppe in Neuss. Die LVR-KIlinik Viersen stellt dabei die groBte Versorgungseinrichtung dar.
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Wahrend in vielen Kreisen und kreisfreien Stadten die Marke LVR
mit andere Marken und Institutionen in der Bekanntheit
konkurriert:

% ®_IVR H :;I' n5: [eeter Husche Schube
R -

I .
|SDHSt]gEE [ Bearbeiten | Quelltext bearbeiten | [
I

|

i Bekannt st der Ort Slehtein unter anderem durch die dort angesiedelie LVR-Klinik Viersen (im Johannistal. 1 |

________________________________ |
Quelle: Wikipedia

Die LVR-Klinik Viersen ist seit 1906 integrativer Bestandteil Viersens und eng mit der Region verbunden.



LVR-Klinik Viersen

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik LVR-Klinikverbund
fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

LVR:

Qualitat fir Menschen

LS Pt Allgemeinpsychiatrie

el Abhangigkeitserkrankungen

-l Gerontopsychiatrie

= M Eeeasilsy.  Kinder- und Jugendpsychiatrie
ﬂ o Psychosomatik

TERUESSS. Forensische Psychiatrie

e o Wohnverbund

—

Therapeutische Dienste

i

Yinkl. Med. Reha
2inkl. Jugendhilfe, inkl. Med. Reha

Die LVR-KIlinik Viersen gliedert sich innerhalb dieser mediz. Disziplinen in diverse Hauptabteilungen und Stationen. Sie Ubernimmt die
Pflichtversorgung in der Erwachsenenpsychiatrie fir den Kreis Viersen. Fur die Kinder- und Jugendpsychiatrie erstreckt sich die
Pflichtversorgung auf das gesamte Versorgungsgebiet 4 und zusatzlich auf den Kreis Heinsberg (Versorgungsgebiet 7).



LVR-Klinik Viersen
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

LVR-Klinikverbund LVR

Qualitat fir Menschen

Mitarbeitende (aktuell)

Fallzahlen (2022)

N

Vollstationar (pepp):

4.050

Teilstationar (pepp):

967

Ambulant (Hochrechnung):

22.860

Umsatz (2022, 1R, unter vorbehalt)

|-~

119 Mio.

Die LVR-Klinik Viersen ist auch wirtschaftlich ein bedeutender Faktor in der Region und einer der groBten Arbeitgeber

im Kreis Viersen.
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Bedarfsprognose somatische Leistungsgruppen 2024: - 1,27 %

Bedarfsprognose psychiatrische Leistungsgruppen 2024
PP vollstationar: + 0,71 %
PP teilstationar: + 11,52 %
KJP vollstationar: + 12,87 %
KJP teilstationar: +26,82 %
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Entgegen der Entwicklung in der Somatik prognostiziert der neue Krankenhausplan deutliche Fallzahlsteigerungen in den
psychiatrischen Leistungsgruppen. Innovative Versorgungs- und Kooperationskonzepte werden unabdingbar.
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Die LVR-KIlinik Viersen verfligt Uber ein gut ausgebautes Netz tagesklinischer Einrichtungen. Ab dem 01.02.2023
startet in MOnchengladbach eine weitere Tagesklinik als psychosomatische Tagesklinik in einer neuen kooperativen
Struktur.
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flr Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Zentrum
fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Viersen - Monchengladbach
an den Standorten: Bethesda-Krankenhaus MG und LVR-Klinik VIE

Pflegedienstleitung Arztliche Leitung
Stv. Arztliche Leitung

Pflegedienstleitung
Viersen
Duale Leitung Duale Leitung

Ménchengladbach

Standort MG Standort VIE

A Kempen
= Gref-
Nettetal rath o
Krel Tom:s-
= reis vors
Monchen Viersen
gladbach i MR  Klinikstandort
Briiggen Viersen Willich
. Schwalm-
. O Krankenhaus Bethesda Eigdﬁr- tal
@ Klinikstandort Pl
® Tagesklinisches Zentrum Gartenstrafie
A Tagesklinik Regentenstrafle

Das neue Zentrum flr Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Viersen-Ménchengladbach, das beispielhaft nicht nur
flr die Mdglichkeiten der fachlichen Weiterentwicklung, sondern auch fur eine gewinnbringende Kooperation innerhalb

des LVR-Klinikverbunds steht.



LVR-Klinik Viersen I -
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik LVR-Klinikverbund v R

flr Kinder, Jugendliche und Erwachsene .
Qualitat fir Menschen

COPSOQ-Befragung
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In 9 Auspragungen der LVR-weiten Mitarbeitendenbefragung 2022 (COPSOQ) weist die LVR-KIinik Viersen aus Gesamtsicht
ein signifikant besseres Ergebnis als der LVR gesamt aus, in keiner Auspragung ist die LVR-Klinik Viersen signifikant
schlechter als der LVR gesamt.
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Im Namen aller Mitarbéitenen heif3t Sie der Vorstand der
LVR-KIlinik Viersen ganz herzlich willkommen!



LVR-Klinik Monchengladbach m
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LVR-KIlinik Monchengladbach

Selbsthilfe in der LVR-KIlinik Monchengladbach

Dr. Stephan Rinckens
Arzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
Arztlicher Direktor der LVR-Klinik Ménchengladbach




LVR-Klinik Ménchengladbach L E=hlintkveround m

Qualitat fir Menschen

Wirkfaktoren der Selbsthilfe

Erfahrungsaustausch
Informationsquelle

Erfahrung der Solidaritat

Lernen am Modell

Selbstverstandnis weiterentwickeln
Erfahrung von Selbstwirksamkeit
Emanzipation gegenuber professionell
vermitteltem Krankheitsverstandnis
Perspektiverweiterung fur die ,,Profi's"

Dr. Stephan Rinckens 27. Januar 2023



LVR-Klinik Ménchengladbach s oo m '
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Forderung von Empowerment, Resilienz

und Salutogenese in der Klinik
eGrundhaltung in der Begegnhung

eGruppenarbeit, ambulante Nachsorgegruppen,
eAngebote offener Begegnungsraume

eAngehdrigenarbeit

eIntegration der Angebote von Genesungsbegleiterinnen in
die stationare und ambulante klinische Arbeit!

Kooperationspartner:

« Selbsthilfe-Kontaktstelle MG
FriedhofstralRe 39, 41236 MG; www.Selbsthilfe-mg.de

*  VHS Monchengladbach

LUpertzenderstral’e, 41061 Mdnchengladbach, www.vhs-mg.de

—eretfirAnaehti e




LVR-Klinik Ménchengladbach [ErERO e !

Qualitat fir Menschen

Angebote der Selbsthilfe in MG
Abteilung  |Aktivitat

Allgemein- - Offene Begegnungsangebote ,Patientenclub":

psychiatrie Dienstags in der Klinik und Donnerstags im RehaVerein, 18 - 20 Uhr
* Angehodrigen-SHG in der Klinik, 1 x monatlich, dienstags 18-20 Uhr

« Verein der Angehoérigen Psychisch Kranker, mittwochs 18 - 20 Uhr

« Psychoseseminar in der VHS, 1 x monatlich, donnerstags 18 - 20 Uhr

« Zusammenarbeit mit Kontaktstelle: z.B. SHG Depression, Bipolar u.a.

Geronto- « Angehdrigengruppe auf Station, mittwochs 15 - 16 Uhr
psychiatrie « Familiale Pflege

Sl o regelmaBige Besuche der SH-Gruppen auf der Station (mittwochs) und in

erkrankungen der Stadt (montags), integriert in den Behandlungsplan der Station

Dr. Stephan Rinckens 27. Januar 2023



LVR-Klinik Ménchengladbach s oo m -
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Vielen Dank
fur Ihre

Aufmerksamkeit!

weitere Informationen finden Sie unter:

www.klinik-moenchengladbach.lvr.de




Selbsthilfe

Dr. Ralph Marggraf



Selbsthilte in der Psychiatrischen Versorgung

* Selbsthilfe
 hilfreicher und seit langem gelebter Teil des psychiatrischen Netzwerks
* In Zeiten der Digitalisierung zunehmend verbreitet Gber Chats, Foren etc.

* Wir gehen davon aus, dass ein groBerer Teil der Patient*innen Erfahrungen hat

* Selbsthilfe = gelebte Inklusion.

* Menschen mit psychischen Erkrankungen sind dann nicht nur Patienten, sondern sie nehmen ihren Lebens- und
Gesundungsweg selbst in die Hand und helfen so eine positive und handlungsorientierte Perspektive einzunehmen.

 Selbsthilfe hat viele Gesichter

* mit anderen Betroffenen in Selbsthilfegruppen und Vereinen

* es geht fast immer um den Erfahrungsaustausch mit anderen Betroffenen
* kann kreative und kiinstlerische Formen annehmen

* kann politische Handlungsfelder er6ffnen, indem sie die Forderungen psychisch kranker Menschen formuliert.



Selbsthilfe IST Stand in der LVR-Klinik Viersen

« Selbsthilfe Mitglied im GPV Viersen
- Selbsthilfekontaktstelle (BIS Briiggen)
« Beratung und Information rund um die Selbsthilfe
« Vermittlung in Gruppen
« Gruppengrundung
« inhaltliche und organisatorische Unterstiitzung, der Offentlichkeitsarbeit
« Kooperation mit Professionellen.
« In NRW gibt es in jedem Kreis bzw. kreisfreien Stadt ein Beratungs- und Unterstitzungsangebot flr die
Selbsthilfe.
« Tragerschaft der Beratungsstellen ist recht unterschiedlich

« BIS befindet sich in Tragerschaft des gemeinnutzigen BIS e.V.



Selbsthilfe IST Stand in der LVR-Klinik Viersen
Abteilung Aktivitat

Allgemein- Keine regelhafte Kooperation bisher

psychiatrie

Geronto- keine regelhafte Kooperation zur SH

psychiatrie

Abhangigkeits- regelmaBige SH-Gruppe auf der Alkoholentzugsstation

erkrankungen Kooperation KRH (dort sehr viele Selbsthilfegruppen, die Substanziibergreifend stattfinden)
Selbsthilfe regelmaBige Empfehlung zur Nachsorge

Psychosomatik Kontakt zu Fibromyalgie-SH

Kontakt zu Depression SHG/ TK Kempen

mehrfach Kontakte mit SHG von Angehérigen von straffalligen Jugendlichen

keine Kooperation oder regelmaBige Treffen

Kinder- und RegelmaBige Zusammenarbeit u.a. mit Selbsthilfe im Bereich Autismus
el ey B =8 Kooperation mit einer in Neuss bestehenden Selbsthilfegruppe flir essgestorte Patient*innen

bzw. deren Eltern



Selbsthilfe Planung in der LVR-Klinik Viersen

- 22.12.2022

« Andre Beermann (Leiter BIS e.V.) und Frau Ines Krahn stellten das Netzwerk

Selbsthilfefreundliches Krankenhaus vor

« Im Kontakt mit Herrn Beermann wird der Beitritt der Klinik vorbereitet
« Weitere Sensibilisierung in der Klinik

« Ausbau von Kooperationen
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